
 

Листок-вкладыш – информация для пациента 

Новокаин, 2,5 мг/мл, 5 мг/мл, 10 мг/мл, 20 мг/мл, раствор для инъекций 

Действующее вещество: прокаина гидрохлорид (новокаин) 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в 

нем содержатся важные для Вас сведения. 

Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз.  

Если у Вас возникли дополнительные вопросы, обратитесь к лечащему врачу или 

медицинской сестре. 

Препарат назначен именно Вам. Не передавайте его другим людям. Он может навредить им, 

даже если симптомы их заболевания совпадают с Вашими. 

Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу или 

медицинской сестре. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 

Содержание листка-вкладыша  

1. Что из себя представляет препарат Новокаин, и для чего его применяют.  

2. О чем следует знать перед применением препарата Новокаин. 

3. Применение препарата Новокаин.  

4. Возможные нежелательные реакции.  

5. Хранение препарата Новокаин.  

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

1. Что из себя представляет препарат Новокаин, и для чего его применяют 

Препарат Новокаин содержит действующее вещество прокаина гидрохлорид (новокаин) и 

относится к группе лекарственных препаратов, называемых анестетики; местные анестетики; 

эфиры аминобензойной кислоты.  

Показания к применению 

Препарат Новокаин применяется у взрослых и детей в возрасте от 12 до 18 лет для 

инфильтрационной (в том числе внутрикостной) проводниковой, ретробульбарной 

(регионарной), эпидуральной анестезии; вагосимпатической шейной, паранефральной, 

циркулярной и паравертебральной блокады. 

Способ действия препарата Новокаин 

Новокаин обладает умеренной анестезирующей активностью и большой широтой 

терапевтического действия. 

Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к 

врачу. 

2. О чем следует знать перед применением препарата Новокаин 

Противопоказания  

Не применяйте препарат Новокаин: 



2 

 если у Вас аллергия к прокаина гидрохлориду (новокаину) (в том числе к пара-

аминобензойной кислоте и другим местным анестетикам) или на любые другие 

компоненты препарата (перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша);  

 если у Вас выраженные фиброзные изменения в тканях (для анестезии методом 

ползучего инфильтрата); 

 детский возраст до 12 лет. 

Особые указания и меры предосторожности 

Перед применением препарата Новокаин проконсультируйтесь с лечащим врачом. 

С осторожностью проведение анестезии необходимо при следующих состояниях: 

 экстренные операции, сопровождающиеся острой кровопотерей;  

 состояния, сопровождающиеся снижением печеночного кровотока (например, при 

хронической сердечной недостаточности, заболеваниях печени);  

 прогрессирование сердечно-сосудистой недостаточности (обычно вследствие 

развития блокад сердца и шока);  

 воспалительные заболевания или инфицирование места инъекции;  

 дефицит псевдохолинэстеразы;  

 почечная недостаточность;  

 пожилые пациенты (старше 65 лет);  

 ослабленные больные. 

Анестезия должна проводиться опытными специалистами в соответствующем образом 

оборудованном помещении при доступности готового к немедленному использованию 

оборудования и препаратов, необходимых для проведения мониторинга сердечной 

деятельности и реанимационных мероприятий. Персонал, выполняющий анестезию, должен 

быть квалифицированным и обучен технике выполнения анестезии, должен быть знаком с 

диагностикой и лечением системных токсических реакций, нежелательных явлений и 

реакций, и других осложнений.  

Для предотвращения случайного внутрисосудистого введения, рекомендуется проводить 

аспирационную пробу (в два этапа).  

Пациентам требуется контроль за функциями центральной нервной, сердечно-сосудистой и 

дыхательной систем. Применение ингибиторов моноаминоксидазы по меньшей мере за 10 

дней до введения местного анестетика противопоказано.  

Перед применением обязательное проведение проб на индивидуальную чувствительность к 

препарату.  

Необходимо учитывать, что при проведении местной анестезии при применении одной и той 

же общей дозы, токсичность прокаина тем выше, чем более концентрированный раствор 

применяется.  

Препарат следует хранить во вторичной упаковке. 

Это важно для того, чтобы врач в полной мере смог оценить, насколько безопасно вводить 

Вам данный препарат и потребуется ли соблюдение особых мер предосторожности. 

Дети и подростки 

Препарат Новокаин противопоказан детям в возрасте от 0 до 12 лет.  
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При применении Новокаин у детей в возрасте от 12 до 18 лет следует соблюдать 

осторожность. 

Другие препараты и препарат Новокаин 

Сообщите лечащему врачу о том, что Вы применяете, недавно применяли или можете начать 

применять какие-либо другие препараты. 

Новокаин может взаимодействовать с другими лекарственными средствами: 

 усиливает угнетающее действие на центральную нервную систему средств общей               

анестезии, снотворных и седативных препаратов, наркотических анальгетиков и 

транквилизаторов; 

 антикоагулянты (ардепарин натрия, далтепарин натрия, данапароид натрия, 

эноксапарин натрия, гепарин натрия, гепарин, варфарин) повышают риск развития 

кровотечений; 

 при обработке места инъекции местного анестетика дезинфицирующими растворами, 

содержащими тяжелые металлы, повышается риск развития местной реакции в виде 

болезненности и отека; 

 одновременное применение с ингибиторами моноаминоксидазы (фуразолидон, 

прокарбазин, селегилин) повышает риск развития гипотензии; 

 усиливает и удлиняет действие миорелаксантов; 

 при применении прокаина совместно с наркотическими анальгетиками отмечается 

аддитивный эффект, что используется при проведении спинальной и эпидуральной 

анестезии, при этом усиливается угнетение дыхания; 

 вазоконстрикторы (эпинефрин, метоксамин, фенилэфрин) удлиняют 

местноанестезирующее действие;  

 прокаин снижает антимиастеническое действие лекарственных средств, особенно при 

использовании его в высоких дозах, что требует дополнительной коррекции лечения 

миастении; 

 ингибиторы холинэстеразы (антимиастенические лекарственные средства, 

циклофосфамид, демекария бромид, экотиопата йодид, тиотепа) снижают метаболизм 

прокаина; 

 метаболит прокаина (пара-аминобензойная кислота) является антагонистом 

сульфаниламидов; 

 при применении местноанестезирующих лекарственных средств для эпидуральной 

анестезии с гуанадрелом, гуанетидином, мекамиламином, триметафана камзилатом 

повышается риск развития резкого снижения артериального давления и брадикардии. 

Беременность, грудное вскармливание и фертильность 

Если Вы беременны или кормите грудью, предполагаете, что забеременели, или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим 

врачом. 

Беременность и грудное вскармливание 

Проконсультируйтесь с лечащим врачом при применении препарата Новокаин, так как 

решение о возможности применения данного препарата в период беременности или в период 

грудного вскармливания принимает врач. 
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Фертильность 

Данные о влиянии Новокаина на фертильность человека отсутствуют. 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

В период лечения необходимо воздержаться от вождения автотранспорта и занятий 

потенциально опасными видами деятельности, требующими повышенной концентрации 

внимания и быстроты психомоторных реакций.  

3. Применение препарата Новокаин 

1. Доза 

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с рекомендациями лечащего врача. При 

появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим врачом. 

Рекомендуемая доза 

Доза и концентрация раствора прокаина зависят от характера оперативного вмешательства, 

способа применения, состояния и возраста. 

Для инфильтрационной анестезии используют растворы 2,5 мг/мл, 5 мг/мл; для анестезии по 

методу Вишневского (тугая ползучая инфильтрация) растворы – 2,5 мг/мл (в случае 

отсутствия выраженных фибринозных изменений в тканях).  

Для проводниковой анестезии – 10–20 мг/мл растворы (до 25 мл); для эпидуральной –             

20 мг/мл раствор (20–25 мл). Для уменьшения всасывания и удлинения действия при 

местной анестезии, дополнительно вводят 0,1 % раствор эпинефрина гидрохлорида – по 

1 капле на 2–5–10 мл раствора прокаина. 

При паранефральной блокаде (по А. В. Вишневскому) в околопочечную клетчатку вводят 

50–80 мл раствора 5 мг/мл или 100–150 мл раствора 2,5 мг/мл. 

Для циркулярной или паравертебральной блокад внутрикожно вводят раствор 2,5 мг/мл или 

5 мг/мл. 

При вагосимпатической блокаде – 30–100 мл раствора 2,5 мг/мл.  

При ретробульбарной (регионарной) анестезии – 5–8 мл 20 мг/мл раствора. 

Высшие дозы для инфильтрационной анестезии для взрослых: первая разовая доза в начале 

операции – не более 500 мл раствора 2,5 мг/мл или 150 мл раствора 5 мг/мл. В дальнейшем, 

на протяжении каждого часа операции – не выше 1000 мл раствора 2,5 мг/мл или 400 мл 

раствора 5 мг/мл. 

Применение у детей и подростков  

Дети с 12 лет 

Режим дозирования аналогичен взрослому. Максимальная доза – 15 мг/кг. 

Дети до 12 лет 

Применение лекарственного препарата противопоказано. 

2. Путь и (или) способ введения 

Периневрально, инфильтрационно или эпидурально. 

Если Вы применили препарата Новокаин больше, чем следовало 

Поскольку данный лекарственный препарат будет вводиться Вам обученным медицинским 

персоналом, маловероятно, что Вам будет введена слишком большая доза.  
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Тем не менее, если Вы предполагаете, что Вам ввели слишком большую дозу препарата, или 

у Вас наблюдается перечисленные ниже симптомы:  

 бледность кожных покровов и слизистых оболочек; 

 головокружение; 

 тошнота; 

 рвота;  

 «холодный» пот; 

 учащение дыхания;  

 тахикардия (учащенное сердцебиение, нарушение сердечного ритма, когда частота 

сердечных сокращений (ЧСС) в минуту превышает 90 ударов);  

 снижение артериального давления в плоть до коллапса (падение кровяного давления и 

ухудшение кровоснабжения жизненно важных органов);  

 апноэ (остановка дыхательных движений);  

 метгемоглобинемия (состояние, характеризующиеся появлением в крови 

повышенного (свыше 10 %) количества метгемоглобина).  

Действие препарата на центральную нервную систему проявляется:  

 чувством страха;  

 галлюцинациями;  

 судорогами;  

 двигательным возбуждением.  

При появлении симптомов со стороны сердечно-сосудистой или центральной нервной 

систем требуется: 

 немедленно прекратить введение прокаина; 

 обеспечить проходимость дыхательных путей; 

 обеспечить тщательный контроль артериального давления, пульса и ширины зрачка. 

Лечение 

Поддержание адекватной легочной вентиляции, дезинтоксикационная и симптоматическая 

терапия, при необходимости – общие реанимационные мероприятия (в т.ч. проведение 

искусственной вентиляции легких). Если судороги продолжаются более 15–20 сек, их 

купируют внутривенным введением диазепама (5–20 мг). 

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу. 

4. Возможные нежелательные реакции 

Подобно всем лекарственным препаратам препарат может вызывать нежелательные реакции, 

однако они возникают не у всех. 

Немедленно прекратите применение препарата и обратитесь за медицинской помощью 

при появлении следующих серьезных нежелательных реакций: 

 аллергические реакции, вплоть до анафилактического шока;  

 отек губ;  
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 отек лица;  

 отек рта;  

 отек языка;  

 отек горла. 

Другие возможные нежелательные реакции: 

 метгемоглобинемия; 

 головная боль;  

 головокружение;  

 сонливость;  

 слабость;  

 двигательное беспокойство;  

 нервозность;  

 потеря сознания;  

 судороги;  

 тризм;  

 тремор;  

 зрительные и слуховые нарушения;  

 нистагм;  

 синдром конского хвоста (паралич ног, парестезии);  

 паралич дыхательных мышц;  

 блок моторный и чувствительный;  

 брадикардия;  

 аритмия; 

 изменения процесса распространения возбуждения в сердце, которые проявляются на 

ЭКГ в виде плоского зубца Т или укорочения сегмента ST; 

 периферическая вазодилатация;  

 повышение или снижение артериального давления, коллапс; 

 спазмы дыхательных путей или затруднение дыхания; 

 тошнота;  

 рвота;  

 непроизвольное мочеиспускание; 

 дрожь;  

 гипотермия. 
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Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом. 

Данная рекомендация распространяется на любые возможные нежелательные реакции, в том 

числе на не перечисленные в листке-вкладыше. Вы также можете сообщить о нежелательных 

реакциях напрямую через систему сообщений государств-членов Евразийского 

экономического союза. Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше 

сведений о безопасности препарата. 

Российская Федерация 

Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения  

Адрес: 109012, г. Москва, Славянская площадь, д. 4, стр. 1 

Телефон: +7 800 550 99 03 

Электронная почта: pharm@roszdravnadzor.gov.ru 

Адрес в интернете: https://www.roszdravnadzor.gov.ru 

Республика Казахстан 

РГП на ПХВ «Национальный центр экспертизы лекарственных средств и медицинских 

изделий» Комитета медицинских и фармацевтического контроля Министерства 

здравоохранения Республики Казахстан 

Адрес: 010000, г. Астана, район Байконыр, ул. А.Иманова, д. 13 (БЦ «Нурсаулет 2») 

Телефон: 8 (7172) 235-135 

Электронная почта: pdlc@dari.kz 

Адрес в интернете: http://www.ndda.kz 

5. Хранение препарата Новокаин 

Хранить препарат в недоступном для детей месте. 

Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного на 

картонной коробке/пачке («Годен до:») и на каждой ампуле после «до». 

Датой истечения срока годности является последний день данного месяца. 

В защищенном от света месте при температуре не выше 25 °С. 

Не выбрасывайте (не выливайте) препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как 

следует утилизировать (уничтожать) препараты, который больше не потребуются. Эти меры 

позволяют защитить окружающую среду. 

6. Содержимое упаковки и дополнительные сведения 

Действующим веществом является прокаина гидрохлорид (новокаин). 

Новокаин, 2,5 мг/мл, раствор для инъекций  

Каждый мл раствора содержит 2,5 мг прокаина (в виде прокаина гидрохлорида). 

Прочими ингредиентами (вспомогательными веществами) являются хлористоводородной 

кислоты раствор 0,1 М, вода для инъекций. 

Новокаин, 5 мг/мл, раствор для инъекций  

Каждый мл раствора содержит 5 мг прокаина (в виде прокаина гидрохлорида). 

Прочими ингредиентами (вспомогательными веществами) являются хлористоводородной 

кислоты раствор 0,1 М, вода для инъекций. 

Новокаин, 10 мг/мл, раствор для инъекций  

Каждый мл раствора содержит 10 мг прокаина (в виде прокаина гидрохлорида). 

mailto:pharm@roszdravnadzor.gov.ru
https://www.roszdravnadzor.gov.ru/
mailto:m.abdrakhmanov@dari.kz
http://www.ndda.kz/
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Прочими ингредиентами (вспомогательными веществами) являются хлористоводородной 

кислоты раствор 0,1 М, вода для инъекций. 

Новокаин, 20 мг/мл, раствор для инъекций  

Каждый мл раствора содержит 20 мг прокаина (в виде прокаина гидрохлорида).  

Прочими ингредиентами (вспомогательными веществами) являются хлористоводородной 

кислоты раствор 0,1 М, вода для инъекций. 

Внешний вид препарата Новокаин и содержимое упаковки 

Раствор для инъекций. 

Прозрачный бесцветный или слегка окрашенный раствор. 

По 1 мл, 2 мл, 5 мл или 10 мл в ампулы нейтрального стекла или бесцветного стекла первого 

гидролитического класса с точками надлома или кольцами. 

По 10 ампул вместе с листком-вкладышем помещают в коробку из картона. 

По 5 ампул помещают в контурную ячейковую упаковку из пленки поливинилхлоридной. 

По 2 контурные ячейковые упаковки вместе с листком-вкладышем помещают в пачку из 

картона. 

Категория отпуска лекарственного препарата 

Лекарственный препарат относится к категории отпуска по рецепту. 

Держатель регистрационного удостоверения 

Российская Федерация 

ОАО «ДАЛЬХИМФАРМ» 

Адрес: 680001, Хабаровский край, г. Хабаровск, ул. Ташкентская, д. 22 

Тел/факс: (4212) 53-91-86 

Адрес электронной почты: info@dhph.ru 

Производитель 

Российская Федерация 

ОАО «ДАЛЬХИМФАРМ» 

Адрес: 680001, Хабаровский край, г. Хабаровск, ул. Ташкентская, д. 22, стр. 8, стр. 9 

За любой информацией о препарате следует обращаться к местному представителю 

держателя регистрационного удостоверения: 

Российская Федерация 

ОАО «ДАЛЬХИМФАРМ» 

Адрес: 680001, Хабаровский край, г. Хабаровск, ул. Ташкентская, д. 22 

Тел/факс: (4212) 53-91-86 

Адрес электронной почты: info@dhph.ru 

Республика Казахстан 

ТОО «МедЛайн Фармацевтика» 

Адрес: 050011, г. Алматы, проспект Суюнбая, д. 258 В 

Телефон: 8 (727) 390-29-50, 8 (727) 390-29-42 

Адрес электронной почты: pharmakonadzor_dhf@mdline.kz 

  

mailto:dhf@dhf.khv.ru
mailto:dhf@dhf.khv.ru
mailto:pharmakonadzor_dhf@mdline.kz
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Прочие источники информации 

Подробные сведения о данном препарате содержатся в едином реестре зарегистрированных 

лекарственных средств: http://eec.eaeunion.org/ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
(линия отрыва или отреза) 

Следующие сведения предназначены исключительно для медицинских работников: 

Режим дозирования и способ применения 

Режим дозирования 

Доза и концентрация раствора прокаина зависят от характера оперативного вмешательства, 

способа применения, состояния и возраста пациента. 

Для инфильтрационной анестезии используют растворы 2,5 мг/мл, 5 мг/мл; для анестезии по 

методу Вишневского (тугая ползучая инфильтрация) растворы – 2,5 мг/мл (в случае 

отсутствия выраженных фибринозных изменений в тканях).  

Для проводниковой анестезии – 10–20 мг/мл растворы (до 25 мл); для эпидуральной –

20 мг/мл раствор (20–25 мл). Для уменьшения всасывания и удлинения действия при 

местной анестезии, дополнительно вводят 0,1 % раствор эпинефрина гидрохлорида – по 

1 капле на 2–5–10 мл раствора прокаина. 

При паранефральной блокаде (по А. В. Вишневскому) в околопочечную клетчатку вводят 

50–80 мл раствора 5 мг/мл или 100–150 мл раствора 2,5 мг/мл. 

Для циркулярной или паравертебральной блокад внутрикожно вводят раствор 2,5 мг/мл или 

5 мг/мл. 

При вагосимпатической блокаде – 30–100 мл раствора 2,5 мг/мл.  

При ретробульбарной (регионарной) анестезии – 5–8 мл 20 мг/мл раствора. 

Высшие дозы для инфильтрационной анестезии для взрослых: первая разовая доза в начале 

операции – не более 500 мл раствора 2,5 мг/мл или 150 мл раствора 5 мг/мл. В дальнейшем, 

на протяжении каждого часа операции – не выше 1000 мл раствора 2,5 мг/мл или 400 мл 

раствора 5 мг/мл. 

Дети  

Дети с 12 лет 

Режим дозирования аналогичен взрослому. Максимальная доза – 15 мг/кг. 

Дети до 12 лет 

Применение лекарственного препарата противопоказано. 

Способ применения 

Периневрально, инфильтрационно или эпидурально. 

 

 

http://eec.eaeunion.org/

